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RESUMEN

La falta de eficiencia de los instrumentos de medi-
cion dentaria ha llevado a los odontélogos a prescin-
dir de su ayuda como elemento diagnostico. Del es-
tudio de los métodos e instrumentos actuales surge
la necesidad de desarrollar un nuevo dispositivo que
mejoré aquellos aspectos que dificultan la imple-
mentacion de los métodos de medicion. Se presenta
un nuevo instrumento de medicién dentaria para el
calculo de indices odontologicos.

PALABRAS CLAVE Medicion — Instrumento — Dental -
Odontolégico - Software

INTRODUCCION

Debido a la importancia, como elemento de diagnos-
tico, que supone conocer la medida de las piezas den-
tarias y el espacio disponible, como asi también otras
medidas que se pueden adquirir de los modelos de es-
tudio, es indispensable para los tratamientos ortodon-
cicos donde la falta de espacio esta presente, realizar al
menos algunos de los indices de los que se dispone.

Sin embargo, actualmente su valor ha sido desesti-
mado debido a que la realizacién del procedimiento
de medicion de piezas dentarias resulta laboriosa y
demanda demasiado tiempo. Debido a que se debe to-
mar la medida de cada pieza con algun instrumento,
que permita medir de forma lineal el ancho de la pie-
za dentaria entre sus puntos de contacto anatomicos,
se dificulta la eleccion del instrumento idéneo porque
su parte activa debe permitir salvar las piezas conti-
guas para lograr precision y reproductibilidad.-

ABSTRACT

The absence on efficiency of dental measurement
instruments has made dentists dispense with it as
a diagnosis tool. From the study of methods and
current instruments, come from the need to deve-
lop a new device that improves those aspects that
interfere with the implementation of measurement
methods. It is show a new measurement tool to
calculating dental indices.
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Una vez obtenida la medida de una pieza, ésta debe
registrarse y seguir con la pieza siguiente. Esta ac-
cion se repetira hasta conseguir anotar todas las
mediciones. Posteriormente deben realizarse di-
versas formulas matematicas e incluso contar con
tablas comparativas -como es el caso del Indice de
Bolton.

Este extenso procedimiento lleva a que el odontdlo-
go abandone este recurso como elemento diagnoés-
tico perdiéndose innumerables datos de gran rele-
vancia a la hora de diagnosticar un caso y planificar
su tratamiento.

La finalidad de este trabajo es presentar un nuevo
instrumento de medicion. El mismo mejorara aque-
llos aspectos en los cuales los instrumentos y los mé-
todos actuales presentan mayores falencias. Nuestra
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intencién es motivar y estimular un cambio, abor-
dando los puntos que llevaron la medicién dentaria
a su injusto exilio de la Historia Clinica Ortodéncica.

DESARROLLO

En primer lugar, se realizé una revisién bibliografica
en libros, revistas, catalogos, Internet y bancos de pa-
tentes, acerca de los distintos métodos e instrumen-
tos de medicién de piezas dentarias y la utilizacién
de diversos indices con fines diagnoésticos.

Luego se analizaron los instrumentos y los métodos
de medicidn, tanto tradicionales como actuales, con
el fin de establecer las ventajas y desventajas de cada
meétodo en comparacion con los demas descriptos.
Basandose en los resultados de estos analisis se es-
tablecieron los beneficios de cada instrumento para
unirlos en un nuevo instrumento de medicién denta-
ria. Este instrumento fue especificamente disefiado
pararealizar indices 6seo-dentarios y tomar todo tipo
de mediciones odontologicas.

De encuestas realizadas a odontélogos en posgrados
de ortodoncia, se registré que mas del 9o% utilizan el
meétodo tradicional con compas y regla milimetrada
para realizar los indices.

Por ello se opt6 por la forma de compas para facilitar
la adaptacién de los profesionales.

Asimismo las puntas de un compas suponian la me-
jor forma de llegar a sectores de dificil acceso en bus-
ca de los puntos de contacto anatémicos de la pieza a
medir. Sin embargo, la forma cdnica de su punta fue
reemplazada por un bisel externo para salvar piezas
vecinas y aumentar la superficie de contacto con el
area de medicién.

La medicion digital permite gran precision y evita
errores de lectura e interpretacion de la escala del
instrumento.

Para evitar tener que soltar el instrumento y realizar
las anotaciones a mano, se dot6 al dispositivo con un
botén que al ser pulsado envia, a través del puerto
USB, la medicién tomada a la computadora, en donde
un software se encarga de tabularla e indicar al ope-
rador qué pieza debe medir a continuacién.

Siguiendo las instrucciones que brinda el programa
con indicaciones segun la nomenclatura FDI o digito
2 y con imagenes ilustrativas de cada pieza dentaria,
se obtienen las medidas de todas las piezas y los es-
pacios.

Automaticamente aparecen en pantalla los resulta-
dos de todos los indices que se requieran, como por
ejemplo: Bolton, Discrepancia Oseo-dentaria, Pont,
Izard, Moyers, Tanaka y Johnston, Huckaba.

Los resultados de cada paciente pueden guardarse,
imprimirse o exportarse a otros programas.

El tiempo total de medicién y resolucion de los indi-
ces es de aproximadamente 1 minuto.

La gran precisién de este dispositivo radica en:

- Sus puntas de bisel externo especialmente disefa-
das para medir dientes

- La posibilidad de intercambiar sus puntas para
adaptarlas a la medicién que se desea realizar

- La digitalizacion de la medicién con una apreciacion
de fracciones de milimetros y el envio directo a la
computadora, evitando pasos y sumatoria de errores.

La versatilidad del instrumento permite su utiliza-
cion en diversas areas de la Odontologia, ademas de
la Ortodoncia. Estas son: Implantologia, Cirugia, Ra-
diologia y Estomatologia.

CONCLUSION

Creemos que la pinza Haenggi mejora aquellos as-
pectos en los cuales los instrumentos y los méto-
dos actuales presentan mayores falencias. Nuestra
intencién es motivar y estimular un cambio en la
comunidad odontolégica en lo que refiere a las di-
ferentes mediciones bucales que se pueden realizar,
utilizando un instrumento digital que permite una
gran precision junto con un software de facil utiliza-
cién que disminuye notablemente el tiempo de rea-
lizaciéon de indices.
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